que es el examen fisico

Que es el examen fisico: Una guia completa para entender su importancia y
proceso

que es el examen fisico es una pregunta fundamental cuando hablamos de salud
y bienestar. El examen fisico es una evaluacién médica que realiza un
profesional de la salud para conocer el estado general del cuerpo y detectar
posibles signos de enfermedades o condiciones que puedan afectar al paciente.
Mas alld de ser un simple tramite, el examen fisico es una herramienta
esencial para la prevencién, el diagnéstico temprano y el seguimiento de
distintas patologias.

En este articulo, exploraremos en profundidad qué es el examen fisico, cudles
son sus componentes principales, por qué es tan importante realizarlo de
manera periddica y cémo prepararte para que este proceso sea lo mas efectivo
posible. Ademas, integraremos términos relacionados como evaluacién médica,
revisiéon clinica y signos vitales, para que comprendas mejor su contexto y
relevancia.

iQué es el examen fisico y por qué es
fundamental?

E1l examen fisico es una valoracidén directa del cuerpo que lleva a cabo un
médico o profesional sanitario. A través de él, se recopila informacidén sobre
la salud del paciente mediante la observacién, palpacidén, percusioén y
auscultacién de diferentes partes del cuerpo. Este proceso permite descubrir
anomalias que quizd no se manifiestan con sintomas evidentes, ayudando a
prevenir enfermedades o a tratarlas en etapas tempranas.

Ademas, el examen fisico no solo se limita a detectar problemas, también
sirve para tener un control general del estado fisico, evaluar el progreso de
tratamientos o ajustar medicamentos. En resumen, es una practica
indispensable que complementa la historia clinica del paciente y los estudios
de laboratorio o imagen.

Importancia del examen fisico en la prevenciodn de
enfermedades

Realizar un examen fisico de forma regular es una estrategia clave en la
medicina preventiva. Muchas enfermedades crénicas, como la hipertensidn
arterial, la diabetes o enfermedades cardiacas, pueden pasar desapercibidas
si no se realizan controles adecuados. Por eso, el examen fisico permite:



e Identificar signos tempranos de enfermedades antes de que se manifiesten
sintomas.

e Detectar factores de riesgo como obesidad, colesterol alto o presidn
arterial elevada.

e Promover habitos saludables mediante recomendaciones personalizadas.

e Evaluar el impacto de tratamientos en pacientes con condiciones
crénicas.

De esta manera, el examen fisico funciona como una especie de “radiografia”
externa que ayuda a mantener una salud éptima y a mejorar la calidad de vida.

¢Como se realiza un examen fisico? Pasos y
técnicas comunes

Entender el proceso del examen fisico puede reducir la ansiedad que algunas
personas sienten antes de acudir al médico. A continuacién, describimos 1las
etapas mas comunes que forman parte de esta evaluaciodn.

1. Inspeccidn

El primer paso consiste en observar atentamente el cuerpo del paciente. El
médico revisa aspectos visibles como la postura, coloracién de la piel,
movimientos, cicatrices o deformidades. Esta inspeccién inicial puede revelar
indicios de problemas dermatoldégicos, musculares o neurolédgicos.

2. Palpaciédn

Mediante la palpacién, el profesional utiliza sus manos para sentir distintas
partes del cuerpo. Esta técnica ayuda a detectar masas, inflamaciones,
sensibilidad al tacto o anomalias en drganos internos. Por ejemplo, al palpar
el abdomen se puede identificar dolor o rigidez que sugieran problemas
digestivos.

3. Percusion

La percusién consiste en golpear suavemente con los dedos sobre zonas
especificas para evaluar el sonido que producen. Este método es Util para
determinar la presencia de liquido, aire o masas en 6rganos como los pulmones



o el abdomen.

4. Auscultacion

Finalmente, la auscultacién se realiza con un estetoscopio para escuchar
sonidos internos del cuerpo, como los latidos del corazdén, la respiracidén o
el movimiento intestinal. Cambios en estos sonidos pueden indicar patologias
cardiacas, respiratorias o gastrointestinales.

Medicidén de signos vitales
Durante el examen fisico, también se miden los signos vitales, que incluyen:

e Presidn arterial

Frecuencia cardiaca

e Frecuencia respiratoria

Temperatura corporal

Estos parametros ofrecen informacién esencial sobre el funcionamiento basico
del organismo y pueden sefialar situaciones de emergencia o alteraciones
cronicas.

¢{Qué esperar durante un examen fisico general?

Un examen fisico general suele ser una evaluacidn completa que abarca
diferentes sistemas corporales. Dependiendo de la edad, antecedentes y
motivos de consulta, el médico puede profundizar en ciertas areas.

Aspectos que se revisan normalmente

e Sistema cardiovascular: evaluacién del ritmo y sonidos del corazoén,
presién arterial y circulacién.

e Sistema respiratorio: auscultacién de los pulmones para detectar ruidos
anormales.



e Sistema digestivo: palpacidén y percusién del abdomen para identificar
dolor o masas.

e Sistema neuroldgico: revisién de reflejos, fuerza muscular y
coordinacion.

e Piel y anexos: inspeccién de erupciones, lunares, ufias y cabello.

Esta revisidén permite obtener una visidén integral del estado de salud y
planificar acciones preventivas o terapéuticas si es necesario.

Preparacion para el examen fisico

Para que el examen fisico sea lo mds efectivo posible, es recomendable acudir
con algunas consideraciones:

Vestir ropa comoda y facil de remover.

Llevar una lista de medicamentos que se estén tomando.

Informar al médico sobre cualquier sintoma o cambio reciente en la
salud.

Evitar comidas pesadas o bebidas estimulantes antes de la visita, si se
indica.

Con estos pequefios pasos, el proceso sera mas agil y provechoso tanto para el
paciente como para el profesional.

El papel del examen fisico en diferentes etapas
de la vida

El examen fisico no es igual para todos; se adapta segin la edad y las
necesidades especificas de cada persona.

En nifos y adolescentes

En las etapas tempranas, el examen fisico es clave para monitorear el
crecimiento, desarrollo y detectar problemas como dificultades de
aprendizaje, trastornos del suefio o problemas de vision. También es frecuente



revisar vacunas y hdbitos alimenticios.

En adultos

Durante la edad adulta, el énfasis esta en prevenir enfermedades crénicas,
evaluar el estado cardiovascular y metabdlico, y promover un estilo de vida
saludable. Es habitual realizar examenes mas completos si hay factores de
riesgo familiares o personales.

En personas mayores

En la tercera edad, el examen fisico cobra especial importancia para detectar
signos de deterioro funcional, problemas articulares, pérdida de masa
muscular o alteraciones cognitivas. El objetivo es mantener la independencia
y calidad de vida.

Tecnologias y avances que complementan el
examen fisico

Aunque el examen fisico tradicional sigue siendo fundamental, hoy en dia se
apoya en herramientas tecnolégicas que facilitan un diagndstico mds preciso.
Por ejemplo:

Esfigmomandmetros digitales para medir la presidén arterial.

Estetoscopios electrénicos que amplifican sonidos cardiacos y
pulmonares.

Dispositivos portatiles para medir saturacidén de oxigeno o glucosa.

Aplicaciones méviles que registran signos vitales y permiten un
seguimiento remoto.

Estos avances no sustituyen la valoracién médica presencial, pero la
complementan y mejoran la experiencia del paciente.

En definitiva, entender que es el examen fisico y su relevancia puede
ayudarte a tomar un papel activo en tu cuidado de salud. La préxima vez que
vayas al médico, recuerda que este procedimiento es una oportunidad valiosa
para conocer mejor tu cuerpo y prevenir problemas antes de que se agraven.
Mantener una comunicacién abierta con tu profesional de la salud y asistir a
revisiones periddicas son hdbitos que pueden marcar una gran diferencia en tu



bienestar a largo plazo.

Frequently Asked Questions

éQué es el examen fisico?

E1l examen fisico es una evaluacidon médica que realiza un profesional de la
salud para observar y analizar el estado general del cuerpo y detectar
posibles signos de enfermedades.

¢Cual es el objetivo principal del examen fisico?

ELl objetivo principal del examen fisico es identificar signos clinicos que
ayuden a diagnosticar enfermedades, evaluar la salud general del paciente y
orientar el tratamiento adecuado.

¢iQué partes del cuerpo se examinan en un examen
fisico?

En un examen fisico se evallan varias partes del cuerpo incluyendo cabeza,
cuello, térax, abdomen, extremidades, piel, y sistemas como el
cardiovascular, respiratorio y neuroldgico.

éQué técnicas se utilizan durante el examen fisico?

Las técnicas mas comunes son la inspecciédn, palpacidn, percusioén y
auscultacioén, que permiten al médico observar, tocar, percutir y escuchar
sonidos corporales para evaluar el estado del paciente.

éCuando se debe realizar un examen fisico?

Se debe realizar un examen fisico durante revisiones médicas rutinarias, al
presentar sintomas de enfermedad, antes de procedimientos médicos o para
monitorear condiciones crénicas.

éQué informacion se necesita antes de hacer un
examen fisico?

Antes del examen fisico, es importante conocer el historial médico del
paciente, antecedentes familiares, sintomas actuales y hdbitos de vida para
orientar la evaluacién.

¢E1l examen fisico es doloroso o invasivo?

Generalmente, el examen fisico es no invasivo y no doloroso, aunque algunas
maniobras pueden causar molestias leves, pero no suelen generar dolor



significativo.

Additional Resources

**Qué es el examen fisico: una guia completa para entender su importancia en
la salud**

que es el examen fisico es una pregunta fundamental para quienes buscan
comprender mejor su estado de salud y el papel crucial que desempefa esta
evaluacién en la medicina preventiva y diagndstica. El examen fisico es una
herramienta esencial que los profesionales de la salud utilizan para obtener
informacién directa sobre el estado del cuerpo del paciente, detectando
signos visibles o palpables de enfermedades o condiciones médicas. Mas alla
de una simple revisién, este procedimiento es un componente clave en la
construccion de un diagnéstico preciso y en la planificacién de tratamientos
adecuados.

¢{Qué implica el examen fisico?

E1l examen fisico consiste en una serie de maniobras y observaciones
sistemdticas que realiza un médico o profesional sanitario para evaluar
diferentes aspectos del cuerpo humano. Este proceso puede incluir inspecciodn
visual, palpacién, percusién y auscultacidén, técnicas que permiten examinar
6rganos, tejidos y funciones corporales.

A menudo, el examen fisico se complementa con la historia clinica del
paciente, que incluye antecedentes médicos, familiares y sociales, asi como
sintomas reportados. La combinacidn de estos elementos ofrece una visidn
integral del estado de salud del individuo.

Componentes principales del examen fisico

El examen fisico tradicionalmente se divide en varias fases, cada una con
objetivos especificos:

e Inspeccién: observacidén cuidadosa del paciente para detectar cualquier
anomalia en la piel, postura, movimientos o signos visibles de
enfermedad.

e Palpacién: técnica que consiste en tocar o presionar partes del cuerpo
para identificar masas, sensibilidad, temperatura o textura anormal.

e Percusién: golpear ligeramente areas especificas para evaluar la
densidad de 6rganos o cavidades, Util para detectar liquidos o masas.



e Auscultacioén: escuchar los sonidos internos del cuerpo, como los latidos
cardiacos, los ruidos pulmonares o el trdnsito intestinal, mediante un
estetoscopio.

Estas técnicas permiten al médico obtener datos objetivos que no siempre se
reflejan en pruebas de laboratorio o estudios de imagen.

Importancia del examen fisico en la practica
clinica

Comprender que es el examen fisico no solo implica saber qué es, sino también
reconocer su relevancia dentro del proceso médico. En la era de la tecnologia
avanzada, donde pruebas diagnésticas sofisticadas estan disponibles, el
examen fisico sigue siendo insustituible por varias razones:

e Deteccién temprana de enfermedades: signos fisicos evidentes pueden
alertar sobre patologias que requieren atencidén inmediata.

e Evaluacién continua: el examen fisico permite monitorear la evolucidén de
una enfermedad o la respuesta a un tratamiento.

e Costo-efectividad: es una herramienta accesible y econémica,
especialmente en contextos con recursos limitados.

e Relacién médico-paciente: contribuye a establecer confianza y
comunicacién, fundamentales para un diagndéstico acertado.

Ademds, la habilidad del clinico para interpretar correctamente los hallazgos
fisicos puede evitar la necesidad de pruebas innecesarias, optimizando
recursos y tiempos.

Variaciones segun especlalidades médicas

El enfoque y la profundidad del examen fisico pueden variar segun la
especialidad. Por ejemplo:

e Medicina general: examen amplio y general que abarca todos los sistemas
corporales.

e Cardiologia: énfasis en la auscultacién cardiaca y evaluacién de signos
de insuficiencia o arritmias.



e Neurologia: pruebas especificas de reflejos, fuerza muscular y
coordinacién.

e Pediatria: adaptaciones que consideran el desarrollo y caracteristicas
propias de los nifos.

Este enfoque dirigido permite maximizar la utilidad del examen fisico en
funcién del contexto clinico.

Limitaciones y desafios del examen fisico

Aunque el examen fisico es una herramienta fundamental, no esta exento de
limitaciones. Entre los principales desafios se encuentran:

1. Subjetividad: la interpretacién de ciertos signos puede variar segln la
experiencia y habilidades del profesional.

2. Factores del paciente: condiciones como obesidad, dolor o ansiedad
pueden dificultar la evaluacién.

3. Limitaciones técnicas: algunos signos pueden no ser detectables en
etapas tempranas o en presencia de comorbilidades.

Por ello, es habitual que el examen fisico se complemente con técnicas
diagnésticas adicionales para confirmar o descartar hipoétesis clinicas.

Innovaciones y el futuro del examen fisico

La integraciéon de tecnologia en la medicina estd transformando también la
forma en que se realiza el examen fisico. Herramientas como dispositivos
portatiles de ultrasonido, estetoscopios digitales y aplicaciones méviles
permiten una evaluacién mas precisa y documentada.

Sin embargo, la esencia del examen fisico —la observacion directa y la
interaccién humana— continla siendo insustituible. La formacién médica actual
enfatiza la importancia de mantener habilidades clinicas sélidas, incluso en
un entorno altamente tecnolégico.

El examen fisico como pilar de la medicina



preventiva

Entender que es el examen fisico implica también reconocer su papel en la
prevencion de enfermedades. Durante chequeos rutinarios, esta evaluacidn
permite identificar factores de riesgo y signos tempranos de patologias
cronicas como hipertensién, diabetes o enfermedades cardiovasculares.

La promocién de habitos saludables y la deteccidén precoz, facilitadas por el
examen fisico, contribuyen significativamente a mejorar la calidad de vida y
reducir la carga de enfermedades.

En resumen, el examen fisico sigue siendo una practica indispensable en la
medicina moderna, combinando ciencia, arte y comunicacidn para ofrecer una
atencién integral y personalizada a cada paciente. Su dominio es esencial
para cualquier profesional de la salud comprometido con la excelencia
clinica.

Que Es Fl Examen Fisico

que es el examen fisico: Introduccion a la enfermeria Maria del Carmen Ledesma Pérez,
1979 Auxiliar indispensable para el estudiante de enfermeria, ya que muestra los procedimientos
que debe seguir en el cuidado diario y continuo del paciente. Ademas, contiene los conceptos y
técnicas de enfermeria encaminados a satisfacer las necesidades basicas del enfermo. Auxiliar
indispensable para el estudiante de enfermeria, ya que muestra los procedimientos que debe seguir
en el cuidado diario y continuo del paciente. Ademas, contiene los conceptos y técnicas de
enfermeria encaminados a satisfacer las necesidades basicas del enfermo.

que es el examen fisico: LOS CUIDADOS DE URGENCIAS Y EL TRANSPORT DE LOS
ENFERMOS American Academy of Orthopaedic Surgeons (AAOS),, 2010-05-11 .

que es el examen fisico: Semiologia Médica Marcelo E. Alvarez,

que es el examen fisico: Spanish and the Medical Interview: Clinical Cases and Exam Review -
E-Book Pilar Ortega, Marco Aleman, 2021-07-10 Offering a practical, case-based approach, Spanish
and the Medical Interview: Clinical Cases and Exam Review is a unique, immersive study and review
resource for medical Spanish. It provides extensive training and review in two formats: the print
book contains numerous cases spanning a wide variety of clinical settings, formatted as a patient
would present for medical attention, while the audio cases provide multiple opportunities to hone
your listening comprehension skills. Together, these learning components test your knowledge and
skills in caring for Spanish-speaking patients and prepare you for case-based examinations that test
clinical skills in Spanish. This first-of-its-kind title is ideal as a stand-alone resource or as a
companion to Dr. Ortega's Spanish and the Medical Interview: A Textbook for Clinically Relevant
Medical Spanish. - Helps you improve your interviewing skills, your understanding of patient
responses, and your ability to explain a diagnosis and plan of care to Spanish-speaking patients, so
you can provide a higher quality of patient care and safety in your practice. - Covers multiple
presentations of cases in main organ system areas, including musculoskeletal, cardiovascular,
pulmonary, gastrointestinal, endocrine, genitourinary, neurologic, psychiatric, eye/ear/nose/throat,
and pediatric, in multiple patient care settings such as urgent care, emergency department,
outpatient clinic, and inpatient wards. - - Focuses on topics that are particularly common in
Hispanic/Latino patients and includes cultural health issues that may impact the patient's
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understanding of medical information, belief system, decision-making preferences, or access to
care—all of which have a significant impact on your medical decision making and interviewing styles
and effectiveness. - Leads you through key information for each case, prompting you to use your
medical Spanish clinical skills in a series of prompts and questions as the case unfolds. Assessment
questions follow each case to test your comprehension. - Provides more than two dozen audio cases
to improve your listening comprehension of different nationalities and accents of Spanish-speaking
patients. - Provides real-world content from Drs. Pilar Ortega and Marco Alemén, who serve on the
steering committee for the National Medical Spanish Taskforce that aims to standardize the
educational approach to a national assessment examination for Medical Spanish. - Expands your
global skills set: in your home country, when caring for patients who speak Spanish, or when caring
for patients in other countries through global medicine programs. - Evolve Instructor site with an
image and test bank is available to instructors through their Elsevier sales rep or via request at
https://evolve.elsevier.com.

que es el examen fisico: Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatal
Raquel Nascimento Tamez, 2008

que es el examen fisico: EMT Spanish: Atencion Prehospitalaria Basica, Undécima edicion
AAQS,, David Page, 2019-01-15 En 1971, la Academia Americana de Cirujanos Ortopedistas (AAOS)
publico la primera edicién de Los Cuidados de Emergencia y Transporte de Enfermos y Heridos y
sento las bases para el entrenamiento de los SEM. Hoy en dia, vemos como la undécima edicion
transforma la educacion en los SEM llevandola a todo el mundo y ayudando a un desarrollo superior
de los proveedores del SEM alrededor del planeta.Con base en los Estdndares Nacionales de
Educacion de los SEM de Estados Unidos de América de y las guias 2015 de RCP/CCE del 2015, la
undécima edicién ofrece una cobertura completa de cada declaracién de competencia con claridad y
precisiéon en un formato conciso que asegura la comprension del alumno y fomenta el pensamiento
critico. Presenta un nuevo material cognitivo y didactico, junto con nuevas destrezas y
caracteristicas para crear una solucion de formaciéon completa e innovadora para proveedores
prehospitalarios.Hoy, el paquete de recursos educativos en SEM de la AAOS, desde primeros
auxilios y RCP hasta el transporte de cuidados criticos, es el estandar de oro en materiales de
capacitacion, ofreciendo contenido excepcional y recursos de instruccién que satisfacen las diversas
necesidades de los estudiantes y educadores de hoy en dia.Contenido medico actualizado de ultima
generacionLa undécima edicion se alinea con los estdndares médicos actuales — desde PHTLS hasta
ILCOR — e incorpora conceptos médicos basados en evidencia para garantizar que los estudiantes e
instructores tengan una interpretacion precisa y profunda de la ciencia médica y su aplicacién en la
medicina prehospitalaria de hoy en dia.Aplicacion al Mundo Real del SEMA través de la evolucion de
estudios de caso de pacientes en cada capitulo, la undécima edicidon proporciona a los estudiantes el
contexto de mundo real para aplicar los conocimientos adquiridos en cada capitulo clarificando
como la informacion se utiliza para la atencion de los pacientes en el campo e impulsa a los
estudiantes a participar en el pensamiento critico y la discusién.Una Fundacién de por VidaLa
undécima edicién parte de la premisa de que los estudiantes necesitan una base de fundamentos
solidos y posteriormente refuerzo apropiado. La undécima edicion proporciona a los estudiantes una
comprension amplia de la terminologia médica, anatomia, fisiologia y fisiopatologia. Los conceptos
son examinados brevemente y son relacionados con los capitulos posteriores, fortaleciendo los
conocimientos fundamentales y ofreciendo un contexto cuando se estudian las emergencias
especificas.

que es el examen fisico: Neonatologia Julio Nazer Herrera, 2003

que es el examen fisico: Semiologia quirdrgica: antologia de experiencias, textos y casos,

que es el examen fisico: Neonatologia. Fisiopatologia y manejo del recién nacido. Gordon B.
Avery, Mary Ann Fletcher, 2001

que es el examen fisico: Manual de valoracién nutricional del paciente hospitalizado en la
practica clinica Olga Lucia Pinzén Espitia, La desnutricidon continta siendo un desafio critico a nivel
mundial dentro del &mbito hospitalario, por lo que realizar una evaluacion adecuada para obtener un



diagnostico nutricional de forma oportuna resulta crucial. La valoracion nutricional constituye el
paso inicial del proceso de cuidado en nutricion y su principal resultado es, precisamente, el
diagnoéstico nutricional. Este libro ofrece informacion detallada sobre cémo llevar a cabo este paso
de manera sistematica, basada en criterios respaldados cientificamente para pacientes
hospitalizados. Su contenido fortalece los conocimientos en valoracién nutricional para identificar la
desnutricion y otros trastornos relacionados, lo que contribuye a brindar una mejor alimentacién a
mas pacientes, y de esta forma promover mas vidas saludables y mayor bienestar.

que es el examen fisico: Semiologia Quirurgica , 2006

que es el examen fisico: Medicina interna William N. Kelley, 1993

que es el examen fisico: Official Gazette Philippines, 1963

que es el examen fisico: AMLS Spanish: Soporte vital medico avanzado National
Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT),, 2016-07-06 Soporte vital médico
avanzado (AMLS) es el principal curso para los profesionales de la atencidn prehospitalaria médica
avanzada para la evaluacion y el tratamiento de los padecimientos médicos mas comunes. Se ensefa
en todo el mundo desde 1999. AMLS fue el primer programa de educacion de los SME
completamente dirigido al mejor manejo de los pacientes en crisis médicas. AMLS es el unico libro
de texto avalado por la NAEMT para su uso en el curso de soporte vital médico avanzado, que hace
énfasis en la evaluacién por la via del AMLS, es la guia mas importante para la evaluacién de
pacientes con padecimientos médicos. La segunda edicién de AMLS se distingue por:Caracteristicas
generalesLos escenarios de pensamiento critico proporcionan a los estudiantes un contexto real
para la aplicacion del conocimiento presentado en el capitulo, incluyendo una solucién del escenario.
Los estudiantes seran capaces de evaluar, revisar y distinguir el posible diagndstico del paciente.Las
secciones Preguntas de repaso, Resumen y Conjuntando todo refuerzan los Términos clave y retinen
la informacién para ayudar a los estudiantes a retener lo que han aprendido.Avalado por la National
Association of EMS Physicians, este curso enfatiza el uso del proceso de la evaluacion AMLS, una
herramienta de evaluacion sistematica que permite a los profesionales de la salud diagnosticar a
pacientes médicos con precision urgente.Contenido médico actualizadoLa cobertura de las
modalidades bésicas y avanzadas del tratamiento incorpora los tltimos acontecimientos de
investigacion que son adecuados para principiantes y proveedores de cuidado prehospitalario
experimentados, enfermeros de cuidados criticos y de emergencias, asi como médicos de
urgencias.Una actualizacion del proceso de la evaluacion AMLSEI camino de la revision de la
evaluaciéon AMLS proporciona un enfoque sitematico a la evaluaciéon de un paciente médico, asi
como orientacion para los estudiantes de todos los niveles de la practica.

que es el examen fisico: Casos Clinicos; Semiologia y Publicacion Ricardo Correa Marquez,
2010 Casos clinicos: semiologia y publicacion es un libro que proporciona la base tedrica para
escribir un caso clinico adecuadamente pero lo mas importante es que te ayudara a generar un
articulo para publicarlo en una revista y presentarlo en congresos cientificos. Este es un libro que
todo estudiante de medicina y médico joven debe leer ya que guia al lector de una manera
metodoldgica a adentrarse en el fantastico mundo de la clinica y la ciencia.

que es el examen fisico: Fundamentos de Medicina Osteopatica - 2b American
Osteopathic Association, 2006-07-20 Indice: Seccién I: Filosofia e historia de la osteopatia. Seccién
II: Consideraciones osteopaticas en las ciencias basicas. Seccién III. Consideraciones osteopaticas
en las ciencias de la conducta. Seccion IV. Consideraciones osteospaticas en la resolucion de
problemas clinicos. Seccién V. Consideraciones osteospaticas en el ejercicio de la familiar y en la
atencidén primaria. Seccién IV. Consideraciones osteospaticas en las especialidades clinicas. Seccion
VII. Consideraciones osteospaticas en el diagnostico palpatorio y en el tratamiento de manipulacion.
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